МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ КАРГАСОКСКИЙ ДЕТСКИЙ САД №3 «ТЕРЕМОК» ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕГО ВИДА

Логопедический проект 

«Весёлый ветерок» 
Средняя группа.
Учитель-логопед: Типсина Н.М.


с. Каргасок – 2015г.
Руководитель проекта: 

Учитель-логопед:  Типсина Наталья Михайловна.

Участники проекта:
Дети средней группы, учитель-логопед, воспитатели, родители.

Тип проекта:
По доминирующей  деятельности: практико-ориентированный.

По числу участников: групповой
По времени проведения: долгосрочный (1 год), 1 раз в неделю.
По характеру контактов: в рамках МБДОУ Каргасокского района д/с №3 «Теремок»
По профилю знаний: область Коммуникация.
По характеру участия ребенка: участник от зарождения идеи до получения результата.

Сроки реализации: сентябрь 2015 – май 2016 г.

Актуальность:
Речевое дыхание существенно отличается от физиологического дыхания, так как имеет более быстрый вдох и замедленный выдох. При речевом дыхании значительно увеличивается дыхательный объём лёгких. В основном присутствует ротовой тип дыхания.

Работа над речевым дыханием ребёнка способствует развитию способности произносить длинные фразы и является профилактикой заикания.

Для правильного произношения любого звука необходима воздушная струя, идущая из лёгких. Струя воздуха предназначена, прежде всего, для дыхания. Значит, ребёнок должен научиться одновременно, дышать и говорить. Этому и способствуют дыхательные упражнения, вырабатывающие направленную воздушную струю.
Задачи: 

· Формирование у детей понятие о здоровом образе жизни и правильном дыхании;
· Приобретение детьми навыков дифференциации носового и ротового дыхания, эффективности использования речевого дыхания;
· Формирование силы, плавности и направленности выдыхаемой воздушной струи; 
· Повышение компетенции воспитателей в данной области; 
· Привлечение внимания родителей к совместной работе по развитию правильного речевого дыхания у детей. 
Содержание работы: 
Работа с детьми.

· Развитие силы и целенаправленности воздушной струи у детей на игровых занятиях, при выполнении гимнастических упражнений и в играх на утренней гимнастике, на занятиях по физкультуре; 

· Игровые упражнения для развития физиологического (нижнедиафрагмального) и речевого дыхания с использованием мультимедийных презентаций, красочных иллюстраций, специальных пособий; 

· Игровые упражнения на развитие лексико-грамматического строя, координации речи с движением, фонематических процессов.

· Развлечения  1 раз в квартал;

· Придумывание и изготовление пособия для дыхательной гимнастики;

Работа с семьей. 

· Консультации для родителей по темам «Формирование правильного речевого дыхания», «Дыхательная гимнастика в играх»; 

· Памятки для родителей «Весёлый ветерок», «Будем правильно дышать»;

· Совместное с детьми придумывание и изготовление пособий для занятий дыхательной гимнастикой. 

Работа с педагогами. 

· Консультация с практикумом «Игры для развития речевого дыхания у детей»; 

· Изготовление специальных пособий для проведения дыхательной гимнастики с детьми; 

· Практическое применение результатов детско-родительского творчества в утренней коррекционной гимнастке.

Практический результат.

· Оформление выставки «Весёлый ветерок»; 

· Практическое применение продуктов проекта на игровых занятиях, в утренней гимнастке, на занятиях по физкультуре.

Тематическое планирование игровых занятий.

Сентябрь-декабрь.
	Неделя
	Лексическая тема
	Содержание

	3-я неделя

сентября
	«Я – человек»
	Упр. «Вдох-выдох»

Д/и «Сделай то, что скажу. А не то, что покажу»

Д/и. с мячом «Один много»

Упр. «Это я»

	4-я неделя

сентября
	«Детский сад»
	Д/и. «Футбол»

Упр. «Девочки и мальчики»

Д./и. «Кого не хватает»

Д./и. «Звучащие коробочки»

	1-я неделя 

октября
	«Игрушки»
	Д/и. «Соревнования»

Д/и. «Что привёз нам грузовик»

Д/и. «Угадай звучащую игрушку»

Упр. «Буратино»

	2- я неделя

октября
	«Осень»
	Упр. «Листопад»

Упр. «Дожник»

Д/и. «Куда упал листочек»

Упр. «Где шелестят листья»

	3-я неделя 

октября
	«Овощи»
	Упр. «Узнай овощ по запаху»

Д\и. «Какой овощ я не назвала?»

Упр. «Овощи»

Упр. «Повтори за мной. Звук (а)

	4-я неделя 

октября
	«Фрукты»
	Упр. «Узнай фрукт по запаху»

Д/и. «Какой фрукт я не назвала?

Упр. «Повтори за мной. Звук (у)

Д/и. «Собери фрукты в корзинку»

	1-я неделя

ноября
	«Осенняя одежда»
	Упр. «Подуем на снежинку»

Д/и. «Исправь ошибку»

Упр. «Улавливай шёпот»

Упр. «Хочу согреться»

Упр. «Учим звук (а)

	2-я неделя

ноября
	«Обувь»
	Упр. «Послушный ветерок»

Арт. гимнастика с Котиком Музиком

Д/и. «Что не так?»

Упр. «На прогулке»

	3-я неделя

ноября
	«Посуда»
	Упр. «Буря в стакане»

Арт. гимнастика с Котиком Музиком

Упр. «Учим звук (у)

Д/и «Что с чем?»

	4-я неделя

ноября
	«Домашние птицы»
	Упр. «Подуем на снежинку»

Д/и. «Кто как голос подаёт»

Упр «Смелые гуси»

Д/и. «Кого не хватает? Домашние птицы»

	1-янеделя

декабря
	«Домашние животные»
	Упр. «Надуем шарик»

Д/и. «Кто как голос подаёт?

Упр. «Кошка»

Д/и. «Сделай подарки Ане и Уле»

	2-я неделя

декабря
	«Детёныши домашних животных»
	Упр. «Забьём мяч в ворота»

Д/и. «Добавь словечко»

Упр. «Почему не спят котята»

Упр. «Поймай звук (и)»

	3-я неделя

декабря
	«Зима»
	Упр. «Вьюга»

Д/и.  «Чем отличаются снеговики?

Упр. «Метель»

Упр. «Обведи снежинки»

	4-я неделя

декабря
	«Зимние забавы»
	Упр. «Сдуй снежинку с кончика носа»

Д/и. Д/и. «Найди две пары рукавичек»

Упр. «Учим звук (о)»

Упр. «Снеговик»
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